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Nyaralobol lakohaz

Haz tipusa: lakdépiiletté alakitott nyaralo
Felujitas: Teljes energetikai feltjitas
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FELUJITASI TORTENETEK afell.'ljiti'ls

Torténet

Ahhoz, hogy egy nyolcvanas években épiilt nyaraldt lakdhazza alakitsanak, nem feltétleniil
sziikséges annak teljes energetikai korszer(sitése, de ebben az esetben mégis ez tértént. A
tulajdonos dontése jonak bizonyult, hiszen egy “atlagos” besorolasu nyarald helyett, mar egy

”w_7r

“fokozottan energiatakarékos” mindsitési lakohazat mondhat magaénak.

Ha a miiszaki adatokat nézziik, hatalmas megtakaritast latunk, hiszen a korabbi 302 kWh/m?év
helyett a feldjitott haz higénye alig harmada, 90 kWh/m?év. A tényleges fogyasztésban
azonban csak kb. 35%-os volt a cskkenés. A magyarazat az, hogy az energiaigény egy
szamitott, elméleti érték, a valddi fogyasztas pedig sokkal tobb mindentél fiigg. Példaul a
feldjitas eldtt a hazat a lakdk nem tudtak soha teljesen kiftiteni, mig a korszer(Gsitésnek
készénhetden ma mar a teljes épiilet egyenletesen kifiithetd. igy a kisebb rezsi mellé

komfortosabb otthon is jarul.
Mi mindent kellett atalakitani ahhoz, hogy ilyen eredmény sziilessen?

Az épiileten homlokzat-, labazat-, és a pincef6dém hdszigetelését végezték el, a manzardteto
és padlasfodém kiegészitd szigetelést kapott, valamint a flitott/f(itetlen teret elvalaszto falat
is leszigetelték.

A homlokzatra 24 cm vastag expandalt polisztirolhab (EPS), a labazatra 15 cm vastag extrudalt
polisztirol (XPS), a tetd- és padlasfodém kiegészit6 hszigetelésénél 15 cm vastag
kézetgyapot réteg kerdiilt az épiiletre. Fontos itt is megemliteni, hogy nem mindegy milyen
rendszert hasznalunk a labazatnal, a falazatnal, vagy a fodém esetében!

Az alkalmatlan nyilaszardkat kicserélték vj, faszerkezett, h6szigetelt iivegezésiiekre.

A haz korabbi fiitését, illetve melegviz ellatasat puffertartallyal ellatott faelgazositd kazannal,
valamint 6 m” napkollektorral valtottak ki.

A teljes beruhazas, nagyjabol 4,2 millié forint kdltséggel jart.

Eltte Utana

20 cm vastag, tomor 10 ill. 15 cm EPS homlokzat
Epit6anyag agyagtégla szigetelés
Falazat U értéke 0,95 W/m’K 0,35 W/m’K
Ablakok U értéke  [2,4-3 W/m’K** 1.4 W/m’K

kandallo, kiegészitd faelgazosito kazan,
Fités villany fiit6testekkel radiatorokkal
Energiaigény 302 kWh/m?éy*** 90 kWh/m?év***
Energiaosztaly F A+

** Az U érték e kozott a két érték kozott valtozott, mivel volt egyszeres iivegezésti ablak is.
*** MUszaki adatokbdl szamitott becsiilt érték.
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Tapasztalatok

Az épiiletet lidiil6bdl lakdhazza kellett atsorolni. A folyamat soran a hatdsagi részvétel
készséges, segitdkész, de akadozo volt.

A teljes korti kivitelezéssel nem voltak problémak, minden gordiilékenyen ment.

A feldjitas utan javult az épiilet h6haztartasa azaltal, hogy a teljes épiilet egyenletesen flitott,
minden irdnybadl jol szigetelt, igy nincsenek hidegen sugarzo falak.

A korabban jellemzden nagy nyari tilmelegedés problémadja, a padlasfédém és a manzardtet6
kiegészitd szigetelésével megoldddott.

Uj szokasok
Az lj gépészeti berendezések lizemeltetése, lizemének feliigyelete tobb figyelmet igényel.

Minden elvégzett munka bevaltotta a reményeket, de a tulajdonos meglatasa szerint jé lenne
még az alapincézetlen foldszinti padlot is szigetelni.

Tandisito:
Molnar Pal
Magyar Mérnoki Kamarai szam: 07 0289



http://lakcimke.hu/user/102



